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Раздел1.«Комплекс основных характеристик программы» 

 
1.1.Пояснительная записка(общая характеристика программы) 

Направленность дополнительной общеобразовательнойпрограммы«Экология 

вокруг нас»(далее - программа) — 

естественнонаучная.Программанаправленанаформированиеуучащихсябережногоотнош

ениякприроде.  

Актуальностьпрограммы определяется современными проблемами и 

потребностями общества и государства в сфере природопользования. 

Проблемаохраныприроды–однаизнаиболееактуальныхпроблемсовременности, поэтому 

учащихся с юных лет важно научить любить,охранять природу и приумножать 

природные богатства родного края. Острой является необходимость прививать 

бережное отношение к природе и научить разумно использоватьнаучныеи 

техническиедостижения наблагоприроды и человека. 

Программа ориентирована на решение наиболеезначимых для дополнительного 

образования проблем, базируется на 

анализепедагогическогоопыта,детскогоиродительскогоспроса,современныхтребований 

модернизации образования, потребностей общества исоциальномзаказе. В обществе, в 

котором сформированаэкологическая культура, 

оптимальнорешаютсярегиональныесоциально-

экономическиеисоциокультурныепотребностиипроблемы.Экологическое образование 

чрезвычайно важная задачанастоящеговремени. 

Педагогическая целесообразность  заключается в том, чтопрограммаорганично 

аккумулировала научные разработки и современные методики 

поформированиюэкологическойкультурыучащихся. 

Программаспособствуетэкологическомувоспитанию учащихсямладшего 

школьного возраста.Вэтомвозрасте формируется личность учащегося, 

закладываетсяпозитивноеотношениекприроде.Основнымсодержаниемэкологическогов

оспитаниявпрограммеявляетсяформированиеуучащихсяосознано-правильного 

отношения к природным явлениям и объектам, 

которыеихокружают.Бесконечноразнообразныйикрасочныймирприродыпробуждает у 

учащихся естественный интерес, любознательность, затрагивает 

ихчувства,возбуждаетфантазиюивлияетнаформированиеценностныхориентаций.  

Освоение программы направлено на получение учащимисяпредставленийо 

природеродного края и ее охране, на формирование уменийрешать проблемные 

вопросы,проявляя при этом творческие 

способности.Назанятияхиспользуетсяпринципзанимательности:игровыемоменты,физк

ультминутки,активныеметоды.Использованиетеатрализованныхпостановок,сказокпозв

оляетуменьшитьнегативнуюэмоциональнуюипсихическую нагрузку у детей, что даёт 

возможность быть успешным каждому учащемуся,побывать вцентревнимания учебной 

группы. 

В программе большое место отводится практической и 



исследовательскойдеятельностиучащихся.Созданыусловиядлясоциального,культурног

о,профессионального самоопределения и творческой самореализации учащихся. 

Отличительные особенности программы 

отужесуществующихпрограммзаключаютсяв том, что в ней расширено естественно-

научное содержание,реализованцелостныйподход в обучении и воспитании учащихся. 

Программа призванаразвивать у учащихсямотивацию к изучению природных объектов 

родногокрая,создаватьусловия для развития уучащихсяэкологическогомышления. 

Программаспособствуетудовлетворениюпознавательногоинтересаирасширениюи

нформированностиучащихсявестественнонаучномнаправлении.Программадаетвозмож

ностьнакопитьучащимсясоциальныйопыт,навыки общенияи совместнойдеятельности 

Адресат программы—учащиесяот14до15лет. 

 

Число детей, одновременно находящихся в объединениисоставляет 

от15до22человек. 

Уровень программы, объем и сроки реализации 

Уровень программы базовый. Объем–72 часа.Срокреализации–1год. 

Формы обучения –очная. 

Занятияпроводятсявсформированныхвгруппыучащихсяодноговозрастаилиразны

хвозрастныхкатегорий.Дополнительнаяобщеобразовательнаяпрограммаможетреализов

атьсясиспользованиемсетевойформы,различных образовательныхтехнологий, 

втомчислеДОТ и ЭО. 

Режим занятий 

Занятиявпроводятсядваразавнеделюпо 1 академическому часу. 

Особенности организации образовательного процесса 

- Поколичествудетей,участвующихвзанятии:коллективная,групповая,индивиду

альная; 

- поособенностямкоммуникативноговзаимодействияпедагогаидетей:экскурсии,

игры,практические занятия; 

- подидактическойцели:вводное занятие; занятие по углублению знаний; 
практическое занятие;занятиепо обобщениюзнаний; комбинированныеформызанятий. 

Посвоейструктурезанятиясостоятизследующихчастей: 

- актуализацияимеющегосяопытаижитейскихзнаний(вэтойчастиприменяются 

различные психологические упражнения, в том числе «мозговойштурм»,а также 

стимульные аудиоматериалы); 

- формирование новых представлений (осуществляется с 

использованиемпсихологических игр,творческих этюдов,практическихработ); 

- отработка личной стратегии поведения («аукционы идей», а также 

другиеспособырешения проблемныхситуаций); 

- осмыслениеполученногоопыта,рефлексия(«продолжифразу»идругие). 
Занятиявключаютвсебяорганизационную,теоретическуюипрактическуючасти.На 

организационном педагог долженобеспечитьналичиевсехнеобходимых для работы 

материалов и иллюстраций. Теоретическая 

частьзанятийприработедолжнабытьмаксимальнокомпактной,краткой,увлекательнойии



нтересной,включатьвсебянеобходимуюинформацию 

отемеипредметезнания.Предусматриваютсясловесныеметодысширокимиспользование

мнаглядности,техническихсредств. Большоезначениеимееторганизация практических 

работ, которые выполняются как коллективно, так 

ииндивидуально.Предусмотренаорганизацияфизкультминуток,подвижныхигр,тематич

ескихвикторин,театрализованныхпредставлений,экскурсийнаприроду.Программапреду

сматриваетразнообразныеформыорганизации образовательногопроцесса:занятияв

 музеях,наприусадебномучастке,впарке,занятия-исследования,занятия-

фантазии,занятия-путешествия. 

Развитиеэмоцийираскрытиетворческогопотенциалаучащихсяосуществляется 

через активизацию восприятия окружающего мира,объектовиявленийприроды,образов 

-литературныхихудожественных. 

 
Цель и задачи программы 

Цель:формирование у учащихся экологической культуры через организацию 

опыта переживания и освоение способов экологической деятельности. 

Задачи: 

личностные: 

- способствоватьформированию гражданской позиции, культуры 

общенияиповедения всоциуме,навыковздоровогообразжизниучащихся; 

метапредметные: 
- развивать у учащихсямотивацию к изучению взаимосвязей 

природныхявлений, 

- формировать у учащихся 

потребностивсаморазвитии,самостоятельности,ответственности,активности,аккуратнос

ти; 

образовательные: 

- сформироватьуучащихсяпознавательныйинтерескизучениюприродыиееохран

е; 

- включатьучащихсявпознавательную, исследовательскую деятельность; 
- способствоватьприобретениюучащимисяэкологическихзнаний,умений,навык

ов,компетенций. 

Тематическое планирование  

 
 

№ Тема Форма занятия Кол-во 

часов 

Изучаемый материал Сроки 

проведения 

1 Среда обитания и 

экологические 

факторы. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Классификация 

экологических 

факторов. 

Абиотические, 

биотические и 

антропогенные 

факторы. Влияние 

экологических 

факторов на живые 

организмы. 

1 неделя 

сентября 



2 История формирования 

природных сообществ. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Этапы формирования 

природных сообществ. 

Биогеография. 

Основные биомы суши. 

2 неделя 

сентября 

3 Природные 

сообщества. Состав и 

структура сообщества. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Биоценоз, биогеоценоз, 

экосистема. 

Пространственная и 

трофическая структура 

сообществ. 

3 неделя 

сентября 

4 Популяция. Свойства и 

структура популяции. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Определение 

популяции. Типы 

популяций. Свойства 

популяции: 

численность, 

рождаемость, 

смертность, прирост, 

возрастной состав, 

половой состав. 

Гомеостаз популяции. 

Экологические 

стратегии. 

4 неделя 

сентября 

5 Законы экологии и их 

классификация. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Понятие о частных, 

общих и 

универсальных законах 

развития природы и 

общества. 

1 неделя 

октября 

6 Общесистемные 

законы. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Закон физико – 

химического единства 

В.И.Вернадского. 

Закон единого 

генетического кода. 

Закон направленности 

и необратимости 

эволюции 

2 неделя 

октября 

7 Законы синергетики и 

иерархии систем. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Понятие о синергетике. 

Закон Легасова. 

Понятие об иерархии 

природных систем. 

Закон оптимальности. 

Гомеостаз. Правило 

замещения 

экологических условий 

В.В.Алёхина. 

3 неделя 

октября 

8 Законы биоэкологии. 

Законы системы 

«организм – среда». 

Теоретическое 

занятие. 

2 Законы единства 

организации среды 

(В.В.Вернадского), 

минимума (Ю.Либиха), 

совокупности действия 

факторов, 

толерантности 

(В.Шелфорда), 

оптимальности и др. 

4 неделя 

октября 

9 Законы адаптации 

организмов. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Правила 

Л.Г.Раменского. 

Принцип исключения 

Г.Ф.Гаузе. 

Экологическое правило 

С.С.Шварца. Закон 

относительной 

независимости 

1 неделя 

ноября 



адаптации. Правило 

Бергмана.  

10 Популяционные 

законы. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Принципы гомеостаза 

популяции. Правила 

А.Никольсона, 

Ю.Одума. Принципы 

территориальности 

В.Олли, воздействия 

факторов В.Тишлера, 

биоценотической 

коэволюции. Закон 

конкурентного 

исключения Г.Ф.Гаузе. 

Правила 

топографической и 

географической 

изменчивости кружева 

ареала Н.Ф.Реймерса. 

Правило 

географического 

оптимизма. 

2 неделя 

ноября 

11 Законы формирования 

и функционирования  

биоценозов. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Закон Р.Линдермана 

(пирамиды энергии). 

Правила 

биологического 

усиления. Правило 

Ю.Одума. Принципы 

подвижного 

равновесия 

А.А.Еленкина. Законы 

действия факторов и 

биоценотические 

принципы А.Тинемана. 

3 неделя 

ноября 

12 Законы 

функционирования и 

динамики  экосистем. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Законы внутреннего 

динамического 

равновесия 

Н.Ф.Реймерса, 

экологической 

корреляции, 

неравномерности 

развития систем. 

Правила «тришкина 

кафтана» и 

оптимальной 

компонентной 

дополнительности. 

Принципы 

сукцессионного 

замещения. Правила 

максимума энергии 

поддержания зрелой 

системы Г.Одума  и 

Р.Пинкертона. 

4 неделя 

ноября 

13 Общие закономерности 

организации и 

эволюции биосферы. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Закон биогенной 

миграции атомов и 

биогеохимические 

принципы 

В.И.Вернадского. 

Законы максимума 

биогенной энергии 

В.И.Вернадского – 

1 неделя 

декабря 



Э.С.Бауэра, 

максимизации энергии 

и информации 

Н.Ф.Реймерса. 

14 Законы исторического 

развития 

взаимоотношений в 

системе «человек – 

общество – природа». 

Теоретическое 

занятие. 

2 Закон увеличения 

степени идеальности 

Г.Б.Лейбница,  

«эффект чеширского 

кота» Л.Кэрролла, 

необратимости 

взаимодействия 

системы «человек – 

биосфера». Закон 

убывающей отдачи 

А.Тюрго – Т.Мальтуса. 

2 неделя 

декабря 

15 Законы социальной 

экологии. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Понятие об 

антропогенной, 

ресурсной и 

экологической 

экспансии. Законы 

исторической 

необратимости 

эволюции. Правила 

социально – 

экологического 

равновесия и 

замещения. 

3 неделя 

декабря 

16 Законы 

природопользо- 

вания. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Законы 

ограниченности 

природных ресурсов, 

падения природно – 

ресурсного 

потенциала, снижения 

энергетической 

эффетивности 

природопользования, 

предельной 

урожайности К.Пратта, 

убывающего 

плодородия, 

увеличения 

наукоёмкости 

общественного 

развития и др. 

4 неделя 

декабря 

17 Принципы охраны 

среды жизни. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Принципы охраны 

природы П.Р.Эрлиха. 

Принцип уникальности 

Н.Ф.Реймерса. 

Принцип разумной 

достаточности и 

допустимости риска. 

Принцип обманчивого 

благополучия. 

Принцип удалённости 

событий. 

1 неделя 

января 

18 Законы ноосферы. Теоретическое 

занятие. 

2 Ноосфера. 

Исторические 

предпосылки 

возникновения 

ноосферы и законы 

ноосферы 

2 неделя 

января 



В.И.Вернадского. 

19 Взаимодействие 

человека и природы.  

Теоретическое 

занятие. 

2 Формы взаимодействия 

общества и природы 

3 неделя 

января 

20 Определение 

экологического 

кризиса, его признаки. 

Практическое 

занятие. 

2 Экологический кризис. 

Причины и 

последствия 

экологического 

кризиса. 

4 неделя 

января 

21 Влияние урбанизации 

на биосферу.  

Экскурсия. 2 Изучение 

экологической 

обстановки в городе 

методом наблюдения и 

анкетированием. 

1 неделя 

февраля 

22 Глобальные проблемы 

экологии.  

Практическое 

занятие. 

2 Глобальные 

экологические 

проблемы (изменение 

климата, изменение 

видового состава 

животных и растений, 

опустынивание земель, 

уменьшение озонового 

слоя, кислотный 

дожди, урбанизация и 

др.). 

2 неделя 

февраля 

23 Правовые вопросы 

экологической 

безопасности.  

Практическое 

занятие. 

2 Законодательство в 

сфере охраны природы. 

Международное, 

региональное, местное 

законодательство и 

правовые акты. Роль 

школьников в системе 

природоохранной 

деятельности. 

 

3 неделя 

февраля 

24 Природоохранный 

надзор.  

Практическое 

занятие. 

2 Составление маршрута 

для природоохранного 

надзора. Школьная 

экологическая тропа. 

4 неделя 

февраля 

25 Экологическая 

экспертизы.  

Практическое 

занятие 

2 Экологическая 

экспертиза. Экспертиза 

атмосферы, 

гидросферы, 

литосферы, 

растительного и 

животного мира. 

1 неделя 

марта 

26 Особо охраняемые 

природные территории. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Особоохраняемые 

природные территории 

(ООПТ). Принципы 

выделения ООПТ. 

Виды ООПТ. Значение 

ООПТ. ООПТ родного 

края. 

2 неделя 

марта 

27 Описание лесных и 

луговых сообществ. 

Теоретическое 

занятие. 

2 Жизненные формы. 

Ярусность. 

Классификация 

растений по 

отношению к влаге, 

температуре, почве. 

3 неделя 

марта 

28 Описание водных 

сообществ. 

Практическое 

занятие. 

2 Основные группы 

растений и животных 

4 неделя 

марта 



местных водоёмов.  

29 Изучение городской 

фауны.  

Экскурсия. 2 Влияние урбанизации 

на животный мир. 

1 неделя 

апреля 

30 Изучение городской 

флоры.  

Экскурсия. 2 Влияние урбанизации 

на растительность. 

Основные группы 

городской 

растительности 

(рудеральная, сорная, 

культурная и др.). 

2 неделя 

апреля 

31 Рекреационная 

нагрузка на городской 

парк.  

Практическое 

занятие 

 Оценка экологического 

состояния городского 

парка по густоте 

тропинок, посещению 

парка жителями, 

основным видам 

загрязнений. 

3 неделя 

апреля 

32 Памятники природы 

родного края. 

Экскурсия. 2 Посещение памятника 

природы или 

памятного места. 

 

4 неделя 

апреля 

33 Сравнительный анализ 

состояния различных 

биоценозов в 

окрестностях учебного 

заведения или 

населённого пункта. 

Экскурсия. 2 Экологическое 

состояние леса и луга в 

окрестностях учебного 

заведения. Ярусность. 

Жизненные формы. 

Обилие и 

встречаемость видов. 

1 неделя мая 

34 Экологическое 

состояние водных 

ресурсов. 

Экскурсия. 2 Оценка экологического 

состояния водоёма, 

озера или реки. 

Скорость течения. 

Физические свойства 

воды. Основные 

группы растений и  

животных. Уровень 

антропогенного 

влияния. 

2 неделя мая 

35 Агроценозы. Экскурсия. 2 Агроценоз. 

Сравнительная 

характеристика 

естественных и 

искусственных 

биоценозов.  

3 неделя мая 

36 Итоговое занятие. Теоретическое 

занятие. 

2 Подведение итогов 

работы кружка за год. 

Выбор тем проектов 

летней тематики. 

4 неделя мая 

   72 Подготовка и 

проведение массовых 

экологических акций и 

конкурсов, выполнение 

проектов по выбранной 

тематике, участие в 

олимпиадах и 

конкурсах, проведение 

практических 

природоохранных 

мероприятий. 

2 часа в 

неделю в 

течение 

учебного 

года. 

 



Планируемые результаты 

Личностные: 

Уучащихся сформирована 

гражданскаяпозиция,культураобщенияиповедениявсоциуме,навыкиздорового 

образжизни. 

Метапредметные: 
У учащихся развита мотивация к изучению взаимосвязей природных явлений; 

У учащихся сформированы потребности в саморазвитии, самостоятельности, 

ответственности, активности,аккуратности. 

Образовательные: 

У учащихся сформированпознавательныйинтерескизучениюприродыиееохране. 

Учащиеся включились в познавательную, исследовательскуюдеятельность. 

Учащиеся приобрели экологические знания, умения, навыки. 

 

2. Комплекс организационно-педагогических условий: 

Календарныйучебныйграфик 

Началоучебногогода 1сентября 

Количествоучебныхнедель 36 

Количествоучебныхдней 72 

Каникулярныйпериод 1июня-31 августа 

Массовыемероприятия Втечениеучебногогода 

 

Условия реализации программы 

Данная общеобразовательная программа реализуется в

 системедополнительногообразования. 

Материально-техническое обеспечение: 

- оборудованныйучебныйкабинет; 
- уголкиживойприроды; 

Перечень оборудования, инструментов и материалов, необходимых для 

реализации программы: 

Оборудование: 

 

- ноутбук – 2 шт.; 

- многофункциональное устройство – 1 шт.; 

- интерактивная панель 75" – 1 шт.; 

- цифровой USB-микроскоп – 5 шт.; 

- "Цифровая лаборатория по экологии (полевая)" – 1 шт. 

 

Инструменты и материалы: 



- коллекции насекомых, животных, гербарии растений, коллекцииполезных 

ископаемых,коллекции почв,муляжи; 

- научно-популярнаялитература; 
- детскиежурналыэколого-биологическойнаправленности; 

- инструментыиоборудованиепоуходузарастениямииживотными; 

-приборынаблюдениязаокружающейприродой:бинокли,микроскопы,термометры; 

- наглядныйматериал(альбомы,атласы,карты,таблицы); 
- натуральныеобъекты(птичьигнезда,спилыдеревьев,растения,шишки-погрызы белки и 

дятла, интересные формы корней, веток, грибы-трутовики,чага,тыквы, люффа,яйцо 

страуса,чучелаживотных); 

- фотографии,наборыоткрыток,дидактическиекарточки,памятки,научная и специальная 

литература, раздаточный материал, географическиекарты; 

- видео,аудиозаписи,мультимедийныематериалы,компьютерныепрограммныесредства 

и др. 

 
Кадровое обеспечение 

Педагог со средним профессиональным образованием или высшим 

профессиональным образованием без предъявления требований к стажу работы по 

специальности. 

 
Формы аттестации 

Дляопределениярезультативностиусвоенияобразовательнойпрограммы 

применяются следующиеформы и методы контроля, которыеотражаютцели и задачи 

программы: 

 тестирование; 

 творческийотчет; 

 выставка; 

 беседа; 

 презентация; 

 конкурс. 

 
Оценочные материалы 

Диагностикасостоитизследующихэтапов:вводная(проводитсяежегодно в начале 

учебного года),промежуточная (проводится ежегодно вконце первого полугодия), 

итоговая (проводится ежегодно в конце учебногогода), тематическая(по разделам 

образовательной программы, проводится вконцеизучения каждогораздела). 



Дляопределенияуровнязнаний,уменийинавыковучащихсяразработана система 

диагностики образовательных результатов. В 

процессереализациипрограммыиспользуютсяследующиеметодикипосформированност

инравственногопотенциалаличностиметодика 

«Диагностика эффективности воспитания на основе динамики личностногороста 

ребенка», разработана Д. Григорьвым, И. Кулешовой, П. Степановымпоопределению 

структуры ценностных отношений, свидетельствующих оличностномростеребенка. 

Самооценкаучащихся младшегошкольного 

возрастаопределяетсяпометодикеДембо-Рубинштейн. 

Изучениеличностныхособенностей определяются по методикам "Еслибы ты был 

волшебником. Если бы у тебя была волшебная палочка", "Цветик-

семицветик","Радостииогорчения"(методиканезаконченныхпредложений),"Выбор"(выя

влениенаправленностиинтересовмладшихшкольников),методика"Неоконченныепредло

жения"М.Ньюттенавмодификации А.Б.Орлова. 

Разнообразныеспособыопределениярезультативности,какправило,выступают для 

учащихся в скрытой форме, либо предлагаются 

учащимсякакигра,состязание,проверкасобственныхсил.Педагогунеобходимопомнить, 

что использование любых диагностических методик 

подчиняетсяосновномуправилу«ненавреди». 

 

Методические материалы 

 
Дляреализациидополнительнойобщеобразовательнойпрограммыиспользуются 

педагогика сотрудничества, гуманно-личностная 

технология,игровыетехнологии,проблемноеобучение,информационныетехнологии. 

Методическиевидыпродукции: 

- разработкизанятий:«Заячийпирог»,«Природа-лучшаяаптека», 

«Осеннийкалейдоскоп»,«Занимательноонасекомых»,«Веснавприроде», 

«Причудыприроды»,«Нашкрай»,«Юннатскаямозаика»; 

- методикапроведенияэкскурсиивприроду; 

- методическиерекомендациипосодержаниюживотныхвуголкахживойприро

ды; 

- методическиерекомендациипоизучениюиохранептиц. 



Список литературы для педагога 

 

1. Глобальныйэкологическийкризис,ФридманВ.С,2017 

2. Добропожаловатьвэкологию.ВоронкевичО.А.,2016 

3. ЧернухинО.А.Организацияисследовательскойдеятельностишкольник

ов естественнонаучной и экологической тематики. Новосибирск:Немо Пресс,2013 

4. РастенияРоссии.Определитель,ПесковаИ.М.,2015 

5. Экологическое образование и воспитание в России/ 

БиблиотечкажурналаВестникобразования России,2013 

 
Список литературы для родителей и детей 

 
1. АдамсонД.Рожденнаясвободной/Д.Адамсон;пер.сангл.Л.Ждано

ва,Москва,ЭКСМО,2015 

2. АстафьевВ.П.Царь-рыба:повествованиевбеседахСанкт-

Петербург: Лениздат:КомандаА,2014 

3. Сент-ЭкзюпериА.де.Маленькийпринц,Москва,ЭКСМО, 

2014 

4. АкимушкинИ.И.Мирживотных.Млекопитающие,или 

Звери—М.:Мысль,1988.И.—445 с.:ил. 

5. АкимушкинИ.И.Мирживотных.В3-хтомах.–М.,Мысль,1989. 

6. БремА.Жизньживотных.–М.,Слово,1992. 

7. ВерзилинН.Путешествиесдомашнимирастениями.–

М.,Педагогика – Пресс,1995. 

8. ВерзилинН.ПоследамРобинзона.–М.,Просвещение,1994. 

9. Дмитриев,Ю.Лесныезагадки:беседы/Ю.Дмитриев 
 



 
ил. 

10. худож.Е.Подколзин—М.:Стрекоза-Пресс,2005.—63с.: 

 
11. Сладков;—М.:Стрекоза-Пресс,2005.—159 с. 

12. МантейфельП.А.Беседынатуралиста,М1990 

13. Беседыоприроде/К.Паустовский,Г.Скребицкий,К. 

Ушинский,В.Бианки.–Москва,2005. 

14. Пузанова Т.А. Экология для любознательных. 

ИздательствоМосковского университета,2018 

15. Шим,Э.Беседыисказкио природе. -Москва,2008. 

16. Чарушина-Капустина, Н.Н. Лесная сказка. – Санкт-

Петербург,2011. 

17. ЧарушинЕ.И.Тюпа,Томкаисорока:(беседы)—

М.:Книги«Искателя»,2007.—63с.:ил. 

18. Япознаюмир:Поведениеживотных.—М.:АСТ,2000.—448 с.:ил. 

19. Япознаюмир: Насекомые.—М.:АСТ,1998.—352 с.: ил. 

20. Япознаюмир:Миграцииживотных.—М.:АСТ,1999.—464 с.:ил. 

21. Япознаюмир: Животные.—М.: АСТ,2000.—544с.: ил. 

22. Япознаюмир: Амфибии. —М.: АСТ,1998,-480с.:ил. 

23. Япознаюмир:Загадочныеживотные.—М.:АСТ,2000.—400 с.:ил 



Приложение№1 
 

Оценочные материалы 

 

Методика «Диагностика эффективности воспитания на основе 
динамики личностного роста ребенка» разработана Д. Григорьевым, 

И.Кулешовой,П.Степановым. 
 

Цель:определение структурыценностныхотношений, 
свидетельствующих о личностном росте ребенка.В современном 

обществеценностямимогут бытьпризнаны такиефеномены,какЧеловек, 

Семья,Отечество,Земля,Мир,Знания,Труд,культура; 

 

Личностный рост(методикаД.В.Григорьева,И.В. Кулешовой,П. 

В.Степанова) 

Цель: выявить характер отношений подростка к людям, природе,Родине,трудуи 

др. 

Педагог обращается к учащимся со словами: «Вам будет предложен 

рядвысказываний.Пожалуйста,прочитайтеихиопределите,наскольковы 

согласныилинесогласны сними. 
Оценитьстепеньсогласияилинесогласияможно вбаллах (от«+4»до «- 

4»)

; 

 

«+4»–несомненно,да(оченьсильноесогласие); 

«+3»–да,конечно (сильноесогласие); 

«+2»–вобщем,да(среднеесогласие); 

«+1»–скорееда,чемнет(слабоесогласие); 

«0»– нида,нинет; 

«–1»–скореенет,чемда(слабоенесогласие); 

«–2»–вобщем,нет(среднеенесогласие); 

«–3»–нет,конечно(сильноенесогласие); 

«–4»–нет,абсолютноневерно(оченьсильноенесогласие) 
 

Постарайтесь быть искренними. Здесь не может быть «правильных»или 

«неправильных» оценок. Важно лишь, чтобы они отражали ваше мнение.Свои оценки 

вы можете занести в специальный бланк рядом с порядковымномеромутверждения 

анкеты.Спасибо!» 
 

1. Мненравится,когдавсянашасемьяидетвгости,отмечаеткакой-

нибудьпраздникилипросто собирается заобщимстолом. 

2. Бродячихсобакнадоуничтожать,потомучтоонимогутбытьопасны. 

3. Любыессорыможноуладить,неприбегаякдракам. 

4. Яспособенсрадостьювыполнятьразнуюработу. 

https://psihdocs.ru/igrovie-tehnologii-kakov-rebenok-v-igre-takov-vo-mnogom-on-bud.html
https://psihdocs.ru/osobennosti-smislojiznennih-i-cennostnih-orientacij-u-molodih.html
https://psihdocs.ru/kompetentnoste-specialista-po-adaptivnoj-fizicheskoj-kuleture.html
https://psihdocs.ru/biblejskie-i-drugie-yavleniya-nlo.html
https://psihdocs.ru/umk-garmoniya.html


5. Человек,совершившийпреступление,вбудущемникогданесможетстать

хорошим. 
 

6. Спортивныезанятия–необходимостьдляздоровьякаждогочеловека. 

7. Большинство моих сверстников предпочитает общаться

 скрасивымилюдьми. 

8. Мнеповезло,чтояживуименно вРоссии. 
9. Зановогоднейелкойлучшесходитьвлес,потомучтотамможно 

выбратьсамуюпушистую. 

10. Люди,выступающиепротиввойны,наверное,простотрусы. 

11. Внешнийвид–показательуважениянетолькоксебе,ноикокружающим. 

12. Ялюблюузнаватьзначениянезнакомыхмнеслов. 

13. Мнежальбеспомощныхлюдейихочетсяимпомочь. 

14. Ячастонедоволентем,какяживу. 

15. Янебоюсьсделатьошибку,когдавыбираючто-товсвоейжизни. 

16. Когдавырасту,ябудустаратьсязащищатьсвоюРодинуотврагов. 

17. Держатьживотныхвпередвижныхзверинцах–бесчеловечно. 
18. Фильмы-боевикисострельбойикровьюпомогаютдетямстатьсмелымии 

мужественными. 

19. Работадворниканеменееважна,чемлюбаядругаяработа. 

20. Учеба–занятиедлязаумных«ботаников». 

21. Мненравитсядаритьподаркисвоимдрузьям,родственникам,знакомым. 

22. Яоченьсильнопереживаюлюбыесвоинеудачи,дажесамыемаленькие. 

23. Яготовспоритьсучителем,еслисчитаю,чтооннеправ. 

24. Ягоржусьсвоейфамилией. 

25. Торговля животными, занесенными в Красную книгу, –

неплохойспособзаработатьденьги. 

26. Квоеннопленнымможноотноситьсяжестоко,ведьонинашивраги. 

27. Яхотелбыподрабатыватьвсвободноевремя,еслиэтонебудетмешатьуче

бе. 

28. Еслиребенокрезкоперебиваетразговорвзрослых,вэтомнетничегостра

шного–ребеноктожеимеетправовысказаться. 

29. Лучшеотпуститьнасвободу10преступников,чемказнитьодногоневино

вногочеловека. 

30. Мнетяжелознакомитьсясновымилюдьмиячастоприэтомстесняюсьи 

смущаюсь. 

31. Яхочузнать,зачеми ради чегоя живу. 



32. Рассматриватьстарыесемейныефотографии–занятиедлячудаков. 

33. Мне не нравится, когда исполняется наш гимн – это скучно 

иприходитсявсевремя вставать. 

34. Убиратьчужоймусорнатуристическихстоянках–глупоезанятие. 

35. Уступитьвспоре –значит,показатьсвоюслабость. 

36. Хорошаяучеба–этотожеважныйисерьезныйтруд. 
37. Настенахподъездаможнорисоватьиписатьвсе,чтовздумается. 

38. Мне нравится копаться в энциклопедиях, журналах, 

словарях:тамможнонайти многоинтересного. 

39. Я плохо себя чувствую, когда окружающие меня люди чем-

торасстроены. 

40. Япомогудругомучеловеку,даже еслиоченьзанят. 

41. Несправедливоставитьлюдейстемнымцветомкожируководителямина

дбелыми людьми. 

42. Ябольшелюблюподвижныеигры,занятиеспортомилирыбалкой,чем 

сидение укомпьютера или телевизора. 

43. Янеловкосебячувствуювнезнакомойкомпании. 

44. Моипоступкичащезависятнеотменясамого,аотдругихлюдей. 

45. Человекунеобязательночто-тознатьосвоихпредкахилиродственниках. 

46. Бывает, что я испытываю сильное волнение, чувство 

гордости,когдаслышупесниосвоей Родине. 

47. Нет ничего страшного, если после мытья рук ты не закрыл 

засобойкранвшкольнойстоловой,ведьвнашейстранесамыебольшиезапасы воды. 

48. Сильнуювоеннуюдержаву,втомчислеиРоссию,другиестраныдолжны 

уважатьи бояться. 

49. Субботникпоочисткетерриториидомаилишколы–бесполезноезанятие. 

50. Ядумаю,чтоибезполученияхорошихзнанийсмогувбудущем 

устроиться нанеплохуюработу. 

51. Яготовпомочьпожиломучеловекутолько завознаграждение. 
52. Ядумаю,чтоздоровьесегоднянесамое главноедлячеловека. 

53. Яне грущуи нетоскую,когдаостаюсьводиночестве. 

54. Ячащевсего соглашаюсьсмнениембольшинства. 

55. Меняогорчает то, чтоянеделаюдлясвоихродителейвсего, чтомог бы. 

56. Яхотелбысъездитьвдругиестраны,ножитьяхочувсвоейстране. 

57. Ясчитаю,чтонужнообязательноподкармливатьбездомныхживотныхи 

зимующихптиц. 



58. Мнекажется,чтоунашейстраныслишкоммногооружияиэтоплохо– 

егоколичествоможно былобыуменьшить. 

59. Еслинужно,тоямогуделатьдажетуработу,котораямнененравится. 

60. Ямогуоскорбитьчеловека,если онмнечем-тоненравится. 

61. Телевизорнеобходимдляразвлеченияиотдыха,анедлятого,чтобыузнав

атьиз негочто-то новое –на этоестьшкола. 

62. Человекникогдаиничегонебудетделать,еслиемуэтоневыгодно. 

63. Люди другой расы или национальности могут

 бытьнормальнымилюдьми,новдрузья япредпочелбыихнебрать. 

64. Вкуспродуктовпитанияважнее,чемих полезность. 
65. Мнекажется,чтово мнебольшеплохого,чемхорошего. 

Бланкдляответов 
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Исследование самооценки по методике Дембо-Рубинштейн 

Данная методика основана на непосредственном

 оцениванииучащимися личных качеств,  таких как

 здоровье, способности, характер,



авторитет у сверстников, умение многое делать своими руками, 

внешность,уверенностьвсебе.Обследуемымпредлагаетсянавертикальныхлинияхотмети

тьопределеннымизнакамиуровеньразвитияунихэтихкачествиуровеньпритязаний,т.е.уро

веньразвитияэтихжекачеств,которыйбыудовлетворялих. 

Инструкция: Любой человек оценивает свои способности, 

возможности,характер,умит.д.Уровеньразвитиякаждогокачествачеловеческойличности

можноусловноизобразитьвертикальнойлинией,нижняяточкакоторойбудетсимволизиро

ватьсамоенизкоеразвитие,аверхняя–наивысшее. 

Вбланкенарисованы семьлиний.Ониобозначают: 
 

1. Ум,способности 

2. Характер 

3. Авторитетусверстников 

4. Умениемногоеделатьсвоимируками 

5. Внешность 

6. Уверенностьвсебе 
 

Подкаждойлиниейнаписано,чтоонаозначает.Накаждойлиниичертой(-

)отметьте,каквыоцениваетеразвитиеусебяэтогокачества,сторонывашейличностивданны

ймомент.Послеэтогокрестиком(х)отметьте,прикакомуровнеразвитияэтихкачеств,сторо

нвыбылибыудовлетворенысобойилипочувствовалигордостьзасебя. 

 

Обработкарезультатов:обработкапроводитсяпо6шкалам.Каждыйответ 

выражается в баллах. Размеры каждой шкалы 100мм., в соответствии 

сэтимответышкольниковполучаютколичественнуюхарактеристику. 

 

Покаждойизшестишкалопределяется:а)уровеньпритязаний–

расстояниевммотнижнейточкишкалы(«0»)дознака«х»;б)высотасамооценки– 

расстояние вммотнижней шкалы дознака«-». 

 

Определяетсясредняявеличинапоказателейсамооценкииуровняпритязанийповсем

шестишкалам.Средниевеличиныпоказателейсравниваютсяс таблицей: 

 Низкий Средний Высокий 

Уровень

притязаний 

60 60-74 75-100 

Уровень

самооценки 

до45 45-59 60-100 

 



 

Методика"Еслибытыбылволшебником.Еслибыутебябылаволшебнаяпалочка" 

Цель: изучение желаний младших школьников. Порядок исследования.Ребятам 

предлагается назвать три желания, которые они хотели бы исполнить.Выбор одного 

желания лучше не предлагать, так как младшим школьникам ещеочень сложно 

выбрать самое-самое главное желание. Анализ ответов может 

бытьвыполненпоследующейсхеме:длясебя,длядругих.Ответывторойгруппыможно 

уточнить:для близких,для людей вообще. 

Методика"Цветик-семицветик" 

Цель: диагностика желаний детей. Оборудование: цветик-семицветик 

избумаги.Порядокисследования.Детичитают(вспоминают)сказкуВ.Катаева"Цветик-

семицветик".Возможенпросмотрмультфильма.Каждомувручаетсяприготовленныйизбу

магицветик-семицветик,налепесткахкоторогоонизаписывают свои желания. Лепестки с 

желаниями дети могут вручить тем, 

комуониадресованы.Обработкарезультатовможетпроходитьпотакойсхеме:выписатьжел

ания,суммируяповторяющиесяилиблизкиепосмыслу;сгруппировать:материальные(вещ

и,игрушкиит.п.),нравственные(иметьживотных и ухаживать за ними), познавательные 

(научиться чему-то, стать кем-то),разрушительные (сломать,выброситьи т.п.). 

Методика "Радости и огорчения" (методика незаконченных 

предложений)Цель:выявлениехарактера,содержанияпереживаниймладшихшкольников. 

Порядок    исследования.    Возможны    следующие    варианты    методики: 
 

1. Ребятам предлагается дополнить два предложения: "Больше всего я 

радуюсь,когда...", "Больше всего я огорчаюсь,

 когда...". 

2. Лист бумаги делится пополам. Каждая часть имеет символ: солнце и тучу. 

Детивсоответствующейчастилистарисуютсвоирадостииогорчения. 

3. Дети получают по лепестку ромашки, сделанной из бумаги. 

На одной сторонеони пишут о своих радостях, на другой - об огорчениях. По 

окончании работылепестки собираются в ромашку. 

4. Предлагается ответить на вопрос: "Как ты думаешь, что радует, а что 

огорчаеттвоихродителей,учителя?"Прианализеответовможновыделитьрадостииогорчен

ия,связанныессобственнойжизнью,сжизньюколлектива(группы,класса,кружка ит.д.). 

Полученныерезультатыдадутпредставлениеостержневыхинтегральныхсвойствах
личностиребенка,которыевыражаютсявединствезнаний,отношений,доминирующихмот

ивахповедения идействий. 



Методика"Кембыть?" 
Цель: выявление интереса детей к профессиям, разным работам, мотивових 

выбора. Порядок исследования. Ребятам предлагается: а) нарисовать, кем быони 

хотели стать в будущем, под рисунком сделать подпись; б) написать мини-рассказ 

"Кем я хочу стать и почему?"; в) написать рассказ на тему: "Моя мама(папа) на 

 работе".Обработка полученных материалов 

может включать классификацию профессий,классификацию мотивов их выбора, 

сравнение рисунков, ответов, письменныхработ,    выявление    влияния    родителей    

на    выбор     профессии.Методика  "Мой  

 герой"Цель:определениетехобразцов,которыеи

меетребенок,которымхочетподражать.Порядокисследования.Даннаяметодикаможетпро

водитьсявнескольких   вариантах. 

 

1. Детям предлагаются вопросы (устно, письменно): - на кого ты хотел бы 

бытьпохожим сейчас и когдавырастешь?- есть ли в классе ребята, на которых тыхотел 

бы походить? Почему?- на кого из знакомых, героев книг, мультфильмовтыхотелбы 

походить?Почему? 

 

2. Предложитьдетям выбрать, на кого они хотели бы походить: на папу, 

маму,брата,сестру,учительницу,товарища,знакомого,соседа. 
 

3. Сочинение-рассказ(сказка)"Яхочубыть,как..." 

Обработкарезультатов.Прианализерезультатовобратитьвниманиенетолько на то, 

кто становится примером для подражания, но и почему именно этотвыбор сделан

 школьником. 
 

Методика"Выбор" 

Цель: выявление направленности потребностей. Инструкция 

испытуемому."Представь себе, что ты заработал (тебе дали) ... рублей. Подумай, на что 

бы тыпотратилэти деньги?" 
Обработка результатов. При анализе определяется доминирование духовных 

илиматериальных,индивидуальныхилиобщественныхпотребностей. 

 
Методика "Неоконченные предложения" М. Ньюттена в модификации 

А.Б.Орлова 

Цель:диагностикамотивацииучения.Порядокисследования. 

Экспериментаторзачитываетначалопредложенияисамзаписываетокончание 

предложения, которое говорит школьник. Методика используется во2-

3классахскаждымучащимсяиндивидуально.Инструкцияиспытуемому. 



Сейчасябудузачитыватьтебеначалопредложения,атыкакможнобыстреепридумайк
немупродолжение. 

1. Ядумаю,что хорошийученик-это тот,кто... 

2. Ядумаю,чтоплохойученик-это тот,кто... 
3. Большевсегоялюблю,когдаучитель... 

4. Большевсегоянелюблю,когдаучитель... 

5. Большевсего мнешколанравитсязато,что... 

6. Янелюблюшколуза то,что... 

7. Мнерадостно,когдавшколе... 

8. Ябоюсь,когда вшколе... 

9. Яхотелбы,чтобы вшколе... 
10. Янехотелбы,чтобы вшколе... 

11. Когдаябылмаленьким,я думал,что вшколе... 

12. Еслияневнимателеннауроке,я... 

13. Когдаянепонимаючто-нибудьнауроке,я... 

14. Когдамнечто-нибудьнепонятнопривыполнениидомашнегозадания,я... 

15. Явсегдамогупроверить,правильнолия... 
16. Яникогданемогупроверить,правильнолия... 

17. Еслимненужночто-нибудьзапомнить,я... 

18. Когдамнечто-нибудьинтереснонауроке,я... 

19. Мневсегдаинтересно,когданауроках... 

20. Мневсегданеинтересно,когданауроках... 

21. Еслинамнезадаютдомашнего задания,я... 
22. Еслияне знаю,какрешитьзадачу,я... 

23. Еслиянезнаю,какнаписатьслово,я... 

24. Ялучшепонимаю,когданауроке... 

25. Яхотелбы,чтобывшколевсегда... 

Обработкаианализрезультатов.Первоначальнокаждоеокончаниепредложенияоце

ниваетсясточкизрениявыраженияшкольникомположительногоилиотрицательногоотно

шениякодномуизчетырехпоказателеймотивацииучения(1-

видличностнозначимыедеятельностиучащегося (учение, игра, труд и т.д.); 2 - 

личностно значимые для 

ученикасубъекты(учитель,одноклассники,родители,влияющиенаотношениеучащегосяк

учению);3-

знакотношенияучащегосякучению(положительное,отрицательное,нейтральное),соотно

шениесоциальныхипознавательныхмотивовучениявиерархии;4-

отношениеучащегосякконкретнымучебным предметам  иихсодержанию). 

Еслиокончаниепредложениянесодержитвыраженногоэмоциональногоотношения

кпоказателяммотивацииучения,тоононеучитываетсяприанализе.Далееподсчитываетсяс

уммаположительныхисуммаотрицательныхоценокданногопоказателямотивацииучения

.Онисравниваютсямеждусобой,иделаетсяокончательныйвыводподанному 



показателю. 

 

 
Основныеобразовательныерезультатыпопрограмме: 

Высокийуровень–учащийся: 

- можетобъяснять,что такоеэкология,что онаизучает; 

- знаетэкологиюсвоегоорганизма,умеетрассказатьонем; 

- знает как заготавливать, сушить и хранить растения,

 создаватьтворческиеработы,поделки самостоятельно; 

- владеетосновамиэкологическойподготовки; 

-умеетсамостоятельнодополнять,анализировать,фантазировать; 

- внимательнослушает,умеетсосредоточитьсянавыполнениизадания; 
- умеетработатьаккуратно; 

- умеетколлективноработать,помогаетдрузьям; 
- соблюдает правила этики и эстетики;Среднийуровень -учащийся: 

- можетобъяснятьмедленно,чтотакоеэкология,чтоонаизучает,ноправильно; 

- знаетэкологиюсвоегоорганизма,умеетрассказатьоней; 

- знает,какзаготавливать,сушить

 ихранитьрастения,создаватьтворческиеработы,поделкисамостоятельно,но 

делаетне аккуратно; 

- владеетосновамиэкологическойподготовки; 

-умеет самостоятельно дополнять и анализировать

 материал,фантазировать,ноделаетвсе неуверенно,сомневается; 

- внимательнослушает,умеетсосредоточитьсянавыполнениизадания,только 

тогда,когдамотивирован; 

- умеетработатьаккуратно,но медленно; 
- умеет коллективно работать, помогает друзьям, только

 всоревновательнойформе; 

- соблюдает правила этики и эстетики, но излишне 

эмоционален;Низкийуровень– 

- может объяснить очень медленно, что такое экология, что она 

изучаетделаетмногоошибок; 

- знает экологию своего организма, умеет рассказать о ней, но ответ 

необдумывает; 

- знаеткакзаготавливать,сушитьихранитьрастения,создаватьтворческиерабо

ты,поделки,ноделаетнеаккуратно,неумеетсамостоятельно; 

- владеетосновамиэкологическойподготовки,допускаетмногоошибок; 

- неумеетсамостоятельнодополнятьианализировать,фантазировать; 
- невнимательнослушает,неумеетсосредоточитьсянавыполнениизадания; 

- неумеет работатьаккуратно; 

- умеетработатьтолькоиндивидуально,непомогаетдрузьям; 



- несоблюдаетправилаэтикииэстетики. 

Учащиесябудутзнатьосновные

 экологическиетермины,научатсяпровед

ениюисследованийвприроде,правиламповедениявприроде. 
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